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Entrevista

Ana Sofia Reboleira A investigadora da Universidade de
Aveiro, natural de Caldas da Rainha, foi aresponsavel pela
descoberta do maior insecto cavernicola terrestre da
Europa e a suainvestigacao levou a inscri¢cdo do seunome
na lista das mais importantes bidlogas nacionais

A aguado Parque
Natural das Serras
de Aire e Candeeiros
tem graves
problemasde

contaminacgao

Jacinto Silva Duro
jacinto.duro@jornaldeleiria.pt

I Ana Sofia Reboleira é um dos no-
mes mais conhecidos entre os bié-
logos nacionais. Sente-se sob o
foco mediatico?

De modo algum. Talvez o interes-
se dos media se deva ao factode o
meu trabalho decorrer num meio
pouco conhecido da maior parte
das pessoas. O mundo subterraneo,
onde tenho feito as minhas desco-
bertas, é muito pouco conhecido
mas gera fascinio. Temos encon-
trado novas formas de vida e isso
é sempre interessante.

Quando se fala da descoberta de
novos animais, a imaginacao po-
pular perde-se em imagens de flo-
restas perdidas e animais com al-
gum porte. Mas os seus animais,
embora sejam “gigantes subterra-
neos” medem-se em milimetros...
Normalmente, os animais das ca-
vernas sao muito pequenos. Isso
deve-se ao facto de nao haver luz.
Se ndo a ha, ndo existem plantas
que facam a producdo primaria de

fotossintese - ca fora, directa ou in-
directamente, dependemos todos
das plantas. Podemos nao as comer
mas alimentamo-nos de herbivoros
que as consomem. No meio sub-
terraneo, ha pouco alimento, o
que causa limitacoes em termos de
tamanho e niimero de animais.
Estes seres das profundezas po-
dem esconder segredos sobre a
evolucio da vida na Terra?

Sim. O meio subterraneo é muito
estavel, se o compararmos com a
superficie... Tem temperaturas mui-
to estaveis. Em locais estudados, por
exemplo, a temperatura ndo oscila
mais que um grau durante o ano in-
teiro. A superficie, numa hora pode-
mos ter variacdes muito superiores a
isso, quanto mais num ano. O meio
subterraneo é, por isso, um refligioa
largo prazo para varios animais. Mui-
tas vezes, encontramos seres que
nao tém parentes proximos a super-
ficie porque estes se extinguiram
por alteracoes climaticas e outras
catastrofes que ocorreram e que pro-
porcionam a variacdo da paisagem e
da vegetacdo.

Muitos desses animais vivem em
sistemas carsicos (zonas calca-
rias), como as Serras de Aire e
Candeeiros. De que modo pode a
accao humana afecta-los?

O Parque Natural das Serras de
Aire e Candeeiros (PNSAC) tem va-
rios problemas graves de conser-
vacdo e o mais 6bvio é a questao da
exploracdo de inertes pelas pe-
dreiras e destruicdo do patrimoénio
espeleolodgico. Destroi-se o habitat
destes animais e eles podem nao
conseguir viver em mais lado al-
gum.

Existem apenas numa gruta e em
mais lado algum do planeta?
Conhecem-se, normalmente,
numa so gruta, mas nao sao ex-
clusivamente cavernicolas. O que
se passa é que os locais onde con-
seguimos aceder para recolher es-
pécimes sao as grutas onde cabe-
mos. Mas eles habitam na vasta
rede de fissuras que existem nos
macicos calcarios. Se houver fis-
suras, eles conseguem deslocar-
se entre diferentes cavidades. No
Macico Calcario estremenho exis-

te o problema da extraccdo de
inertes e o da contaminagdo. A ro-
cha calcaria ndo é permeavel, mas
esta toda fracturada e isso faz
com que tudo o que estiver a su-
perficie se infiltre. No caso dos
contaminantes, estes sdo rapida-
mente transportados para o sub-
solo. Isto é particularmente grave
porque tem impactos na preser-
vacdo da agua doce. O Macico
Calcario Estremenho é o maior
aquifero carsico da Peninsula. E a
maior fonte de agua potavel dis-
ponivel para o consumo imediato
e tem graves problemas de conta-
minacdo, sobretudo por metais
provenientes das indistrias de
curtumes que depois se acumu-
lam naquela agua que, actual-
mente, N30 serve para consumo
humano.

Essa contaminacdo também de-
corre da exploracdo pecuaria...
Essa é decorrente de contamina-
¢do organica e é composta essen-
cialmente por coliformes fecais.
No caso da contaminagdo prove-
niente da industria de curtumes e

outras, vem dos metais e esses sao
mais dificeis de remover.

A questdo da conservacao foi o
tema da sua tese de doutoramen-

to...

Foi feito um estudo nas varias zo-
nas carsicas nacionais, de Bragan-
ca até ao Algarve e, usando toda a
informacdo recolhida, juntamente
com a informacao prévia que se co-
nhecia das grutas de Portugal,
criou-se um ranking. Uma hierar-
quizacao de cavidades prioritarias
para a conservacao de espécies
subterraneas. Foi um primeiro pas-
so para a protec¢do das espécies.
Claro que as primeiras acgoes de
conservacao destes animais sur-
gem na superficie e a proteccao da
fauna cavernicola é uma das ques-
toes centrais da proteccdo da na-
tureza em regides carsicas. Fize-
mos ainda um estudo ecotoxico-
16gico, onde expusemos animais
cavernicolas aquaticos semelhan-
tes a dois compostos toxicos dife-
rentes para estudar a sua toleran-
cia a essas substancias. Uma das es-
pécies estava mais adaptada a vida
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Apaixonadapelo
mundosubterraneo

Descobriu, recentemente, 0 maior
insecto subterraneo terrestre da
Europa nas grutas do Algarve. Com
apenas trés centimetros de
comprimento, sem olhos,
despigmentado, com antenas
extremamente desenvolvidas foi
por causa de bichinhos como este
que abidloga, que ja descobriu
cinco novas espécies de insectos,
entre elas o animal terrestre mais
profundo de sempre, se tornou
conhecida a nivel nacional. Mas foi
outro “bichinho”, o da
espeleologia, que alancou no
estudo dos seres das profundezas.
“Quando tive idade, fiz cursos e
formacoes de espeleologia.” Na
universidade optou por estudar os
animais que vivem nas cavernas.
Natural de Caldas da Rainha, a
investigadora da Universidade de
Aveiro, de 32 anos, acaba de
concluir um doutoramento em
Biologia, suma cum laude.

nas grutas que a outra. Uma tinha
olhos reduzidos e a outra ja ndo os
tem sequer. E um animal mais es-
tilizado e morfologicamente mais
adaptado a vida nas grutas. Veri-
ficamos que estes dltimos sdo
mais sensiveis a contaminacdes
que os da superficie, provavel-
mente por viverem num ambien-
te mais estavel.

O trabalho com este tipo de ani-
mais pode ajudar a procura de
vida fora da Terra?

O estudo destes sistemas que sdo
praticamente fechados abre-nos
uma perspectiva de como podera
ser a vida noutros planetas, onde
nao haja dependéncia de plantas
ou energia solar. Os seres das gru-
tas sdo considerados extremofitos
- que vivem em condicOes extre-
mas. N6s, por exemplo, nunca con-
seguiriamos viver num meio sub-
terrdneo em permanéncia. Preci-
samos, por exemplo, de sol para
produzir vitamina D.

O seu grupo de trabalho é exclusi-
vamente portugués?

Trabalho em conjunto com a Uni-

RICARDO GRACA

versidade de Aveiro e La Laguna,
Espanha. Colaboro ainda com es-
pecialistas internacionais. Isto
permite a criacdo de uma rede de
conhecimento para partilha de
experiéncias e descobertas. A cién-
cia, actualmente, assenta na cola-
boracdo. A maioria dos animais
que vivem em grutas na Europa
sdo invertebrados, a excepc¢do de
uma salamandra cavernicola que
existe na zona da Eslovénia. Os in-
vertebrados sdo, provavelmente,
o grupo de seres mais diverso a
face da Terra, a seguir as bactérias
e nao se pode ser especialista nos
grupos todos. Este funcionamen-
to em rede permite ir colaborando
com especialistas em cada um
dos grupos. Actualmente, é a Gini-
ca forma de garantir que o traba-
lIho fique bem feito.

E correcto dizer que é a maior es-
pecialista neste tipo de investiga-
¢ao em Portugal?

A maior nao sei... mas, de mo-
mento, sou a Gnica. Acumulo,
para ja, todas as qualidades e de-
feitos.

Investigacao

“Aopcdodeirlaparafora,
muitas vezes, é a inica saida”

I Perante o cendrio actual dereducio
de verbas, é possivel acreditar que a
investigacao tem futuro, em Portu-
gal?

Grande parte dela faz-se tendo por
base a determinacdo de quem a faz.
Avida deum investigador é tudo me-
nos facil e a propria investigacao
também ndo o é. Ha areas onde é mais
facil conseguir financiamentos, que a
minha. E o caso dos estudos relacio-
nados com a saiide humana. E mais
facil conseguir dinheiro paraa curado
cancro ou da SIDA do que para o es-
tudo de invertebrados que vivemn de-
baixo da terra. Infelizmente, nem
tudo o que se faz em ciéncia tem uma
aplicacdo directa eimediata... Mas as
descobertas sdo sempre fruto de va-
rios trabalhos prévios e os animais
subterraneos sao sempre excelentes
modelos para uma série de questoes
centrais na biologia, como a evolucao
davida...

E eventualmente a descoberta de
curas para doencas que nos afec-
tam.

Exacto. Por exemplo, os pseudo-es-
corpides tém dos venenos mais letais
do mundo animal... e os venenos
sao maus, mas também podem ser
bons, uma vez que sio utilizados na
confec¢do de imensos medicamentos.
Quem sabe se a cura para os males do
planeta ndo esta no mundo caverni-
cola? A descoberta da biodiversidade
é o abrir de portas para que varias
ciéncias possam depois continuar
estudos em novas areas.
Masainvestigacdo em Portugal ja viu
dias bem melhores...

E dias bem piores. Neste momento,
voltou a haver cortes na investigacao.
Ha anos que trabalho ca e la fora, em
colaboracao cominstitui¢coes em Es-
panha, Franca, Estados Unidos, Ita-
lia... Tenho trabalhado em varios si-
tios por necessidade. Por nao conse-
guir em Portugal fazer as coisas que
preciso fazer. A ciéncia é feita de par-
tilhas... A opcao deirla para fora, mui-
tas vezes, é a Unica saida quando
nao se consegue trabalhar em Portu-
gal. Ha centenas de investigadores
portugueses que estao fora do Pais e
pretendem regressar, mas nao o fa-
zem porque ca ndo ha condigdes.

Ir para o estrangeiro é também uma
maneira de o investigador adquirir
mais conhecimentos.

Se depois tiver condi¢des para re-
gressar... O que se observa é que, ac-
tualmente, a maior parte, se nao to-
dos, ndo tém para onde voltar e optam
por ficar no estrangeiro, pois é a tini-
ca hipétese que tém de continuar a
trabalhar.

Como surgiu o seu interesse pela
Biologia subterranea?

Pratico espeleologia [exploracdo de
grutas] ha muitos anos e quando fui
estudar Biologia para a Universidade
de Aveiro, onde existe um nticleo de
espeledlogos, “descobri” animais que

sO vivem em grutas e que sao muito
interessantes. Quando comecei, nao
havia mais ninguém em Portugal a es-
tudar estes ambientes e eu precisava
de aprender com quem soubesse.
Fiz, por isso, um estagio no estran-
geiro onde aprendi as técnicas para in-
vestigar este tipo de animais. Depois
voltei e fiz o mestrado e o doutora-
mento aqui.

Ja tem quem queira embrenhar-se
consigo nestes estudos?

Alguns interessados. O que é preciso
é dar o primeiro passo. Houve um hia-
to de cerca de 40 anos, durante os
quais ndo se estudou a fauna subter-
ranea em Portugal Continental. Pen-
sava-se que nao havia fauna e nao va-
leria a pena estudar essa area. Havia
aideia de que, nesse capitulo, o Pais
eraum deserto biolégico. Mas é uma
ideia errada. Nao temos uma fauna
particularmente rica, quando com-
parada com outras zonas do Mundo,
mas temos um patrimonio conside-
ravel que ainda esta longe de ser co-
nhecido.

Aolongo dosiiltimos anos, tem per-
corrido de Norte a Sul o Pais.

Do distrito de Braganga, a zona de
Cantanhede, Figueira da Foz, Mea-
Ihada, Sico, PNSAC, Sezaredas, Mon-
tejunto, Sintra-Cascais, Alentejo e Al-
garve. Sempre em zonas carsicas,
devido ao tipo de formacao geolégi-
caque permite cavidades propicias a
fauna subterranea. Nas ilhas dos ar-
quipélagos da Madeira e Agores, exis-
tem também outras cavidades inte-
ressantes, de origem vulcanica, mas
eu estudo o meio carsico.

Qual foi a gruta mais profundaaque
foi?

Fui a mais profunda do planeta. Pelo
menos a que é considerada como
tal. Tem 2197 metros de profundida-
de e esta localizada no Caucaso Oci-
dental, na Abecasia. Fui numa expe-
dicdo estudar a distribuicio vertical da
fauna nessa cavidade. Antes de lair-
mos, nao se conheciam animais a
viver abaixo de um quilémetro de pro-
fundidade e nés encontramo-los a
2140 metros. A descida para os 2197
metros tem de ser feita, em parte, por
baixo de agua. E por isso, o local
onde encontramos fauna, é pratica-
mente o Gltimo local seco.

Nunca tem medo quando desce?
Tenho medo muitas vezes! A espe-
leologia é uma actividade de risco e
quem a pratica tem uma grande cons-
ciéncia disso. Ha formas de minimi-
zar os perigos mas, por vezes, ha aci-
dentes. Porisso, é preciso respeitar as
medidas de seguranca. Existem ou-
tras actividades tao perigosas como a
espeleologia... por exemplo, o mer-
gulho, entre outras.

Findo o doutoramento, qual é o seu
proximo projecto?

Vou continuar a estudar a fauna sub-
terranea. Esta semana, vou ao Brasil,
descer a grutas na selva.
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